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13:00-16:00

10:30-16:00

港北
オープンガーデン

港北
オープンガーデン

港北
オープンガーデン

おやすみ処

学習支援教室 学習支援教室/

17:30-20:00 17:30-20:00

28 29 30 31

　  木曜サロン 13:00-16:00

学習支援教室 学習支援教室

（軽食あり） 親子食堂

10:00－17:00 10:00-13:00 　11:30-16:00  11:00-16:00

認知症カフェ 　17:30-20:00 17:30-20:00

 12:00-16:00

14:00-15:30 カフェテリア 里山ぐらし カフェテリア
土曜ひろばの集い
  （ランチあり）

 えがおの日
（ランチあり）

クッキングサロン 　　　ランチ

21 22 23 24 25 26

（軽食あり） （軽食あり）

27

学習支援教室 学習支援教室

マージャンクラブ

発明・工夫教室 カフェテリア 17:30-20:00 17:30-20:00

14:00-17:00 13:00-16:00 カフェテリア 音楽鑑賞会 里山ぐらし カフェテリア

　　　ランチ 水曜サロン 　　木曜サロン 13:00-16:00 13:30-16:00

19 20

10:30-16:00 11:30-16:00 13:00-15:30 　11:00-16:00

（軽食あり） （軽食あり）

14 15 16 17 18

学習支援教室 学習支援教室

カフェテリア 　17:30－20:00 17:30-20:00

おやすみ処

　NPO法人シロクマ 13:00-16:00 カフェテリア 映画鑑賞会 里山ぐらし

12:00-16:00 　　　ランチ 水曜サロン 　　木曜サロン おやすみ処

12 13

　11:30-16:00 13:00-15:30 　11:00-16:00 10:30-16:00

7 8 9 10 11

学習支援教室 学習支援教室

（軽食あり）） （軽食あり）

17:30-20:00 17:30-20:00

13:00-16:00 ランチ 水曜サロン 木曜サロン

カフェテリア カフェテリア 音楽鑑賞会 里山暮らし

こどもの日 6

11:30-16:00 13:00-15:30 11:00-16:00

カフェテリア

日  月       火 水 木 金 土

1 2 3 4 みどりの日 5

横浜市港北区錦が丘17-7
東急東横線・JR横浜線菊名駅西口から徒歩3分

TEL&FAX 045-294-3691 Email hiroba.n177@gmail.com
ホームページ https://kikuna-hiroba.com/

2023年5月 カレンダー

学習支援教室での軽食の提供
日時：2日、9日、16日、２3日の火曜日

/3日、10日、17日の水曜日

17:30～１８: 00 子ども：無料
※食後は学習の時間となります。

お知らせ・お願い

★新型コロナウィルスの感染状況により予定を

変更する可能性があります。

親子食堂 子ども：無料 /大人：300円
日時：２4 日（水）１7:30～１９:００

※予約優先（17:30～/18:00～/18:30～）

～どなたでもご利用ください～ ※ 限定40食

ワンプレートランチ ５00円 /コーヒー・紅茶100円

日時：2日、9日、16日、23日の火曜日

※30日はお休みです！

11:30～13:30【予約可能】

お申込み＆お問合せ TEL＆FAX 045-294-3691

★菊名みんなのひろばの仲間募集中★

プログラムのご案内 ～お気軽にご参加ください～
・木曜サロン里山ぐらし（毎月第1～第4木曜日）: 軽い体操／歌と映像で

ふり返る昭和の時代／昔の暮らしを語る／花と自然を探してまち歩き／切り

絵・手芸

・えがおの日（毎月第３日曜日）：認知症カフェ/紙芝居/うたごえさろん/
スマホ座談会など

・土曜ひろばの集い（毎月第4土曜日）：カレーの日/みんなで歌って/
ブンネ楽器体験など


